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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Кудровская средняя общеобразовательная школа» на 2025–2026 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности. 

Календарный учебный график обеспечивает эффективность работы общеобразовательной 

организации, оптимальные условия для всех участников образовательных отношений, 

учитывает полный годовой объем учебных часов, определённый учебным планом. 

Нормативную базу для годового календарного учебного графика составляют: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 22.01.2024 

№31. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 22.01.2024 

№31. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 27.12.2023 №1028. 

5. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 

6. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 

№495 

8. Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам – образовательным программам начального, основного 

общего и среднего общего образования» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.12.2010 №189 (в ред. От 24.11.2015) об утверждении СанПин 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

10. Санитарные правила СП 2.4.36.48 – 20 10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 – 20) 

11. Устав МОБУ «Кудровская СОШ № 3». 

 

1. Продолжительность учебного периода 

 

Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1-4 01 сентября 2025 26 мая 2026 года 

 

2. Продолжительность учебной недели 

В 1 – 4 классах – пятидневная учебная неделя с двумя выходными днями (суббота, 

воскресенье). В субботу возможны занятия внеурочной деятельностью и дополнительного 

образования с соблюдением норм трудового законодательства и законодательства в 

области образования.   

 

3. Учебные периоды и их продолжительность 

Учебный год условно делится на четверти (1 – 4 класс), являющиеся периодами, по итогам 

которых во 2 – 4 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ: 

 

Учебные 

периоды 

Классы Начало и окончание четверти Количество 

учебных 

недель 

I четверть 1-4 01.09.2025-24.10.2025 8 недель 

II четверть 1-4 05.11.2025-30.12.2025 8 недель 

III четверть 1-4 12.01.2026-27.03.2026 11 недель 

IV четверть 1-4 06.04.2026-26.05.2026 7 недель 

 

Продолжительность учебного года: 

- 1 классы - 33 учебных недели 

- 2 – 4 классы 34 учебных недели 

 

4. Продолжительность каникул 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  

 

 

Каникулы Классы Начало и окончание 

каникул 

Количество 

календарных 

дней 

Осенние 1-4 25.10.2025-02.11.2025 9 

Зимние 1-4 31.12.2025-11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 

1 16.02.2026-22.02.2026 7 

Весенние 1-4 28.03.2026-05.04.2026 9 

 



5. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 1 – 4 классах по всем предметам учебного 

плана с 20 апреля по 20 мая 2026 года без прекращения образовательного процесса. Формы 

промежуточной аттестации для учебных предметов (модулей) представлены в таблице: 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Итоговая мониторинговая работа 

Литературное чтение Итоговая мониторинговая работа 

Математика Итоговая мониторинговая работа 

Окружающий мир Итоговая мониторинговая работа 

Музыка Итоговая мониторинговая работа 

Изобразительное 

искусство 

Защита творческой работы 

Труд (технология) Защита творческой работы 

Физическая культура Итоговая мониторинговая работа 

2 Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Литературное чтение Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Математика Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Окружающий мир Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Музыка Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Изобразительное 

искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Труд (технология) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения нормативов, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 



3 Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Литературное чтение Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Математика Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Окружающий мир Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Музыка Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Изобразительное 

искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Труд (технология) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

4 Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Литературное чтение Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 



Математика Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

контрольных работ и итоговых контрольных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Окружающий мир Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Музыка Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Изобразительное 

искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Труд (технология) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических работ и 

итоговых работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом их значимости 

Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения нормативов, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом их 

значимости 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Защита творческой работы 

 

6. Дополнительные сведения 

 

Режим работы: понедельник – пятница с 08.00 по 19.00 

Продолжительность урока – 40 минут. 

 

Выходные дни в 2025-2026 учебном году: 

Праздничные дни (не учебные дни): 04.11.2025, 23.02.2026, 08.03.2026, 01.05.2026, 

09.05.2026  

Выходные дни в связи с переносом праздников (на основании постановления 

Правительства РФ): 03.11.2025, 09.03.2026, 11.05.2026 

День семьи в школе (Дни здоровья, не учебные дни): 12.09.2025 

Школьные события 

Родительские собрания: 10.09.2025, 11.09.2025, 11.11.2025, 12.11.2025, 27.01.2026, 

28.01.2026, 07.04.2026, 08.04.2026. Возможны дополнительные родительские собрания по 

согласованию с администрацией.  

Дни открытых дверей: декабрь 2025, февраль-март 2026 

 

Учреждение работает в две смены. Начало второй смены – в 13:20. На период 

школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы школы. 

Расписание звонков, начала и окончания уроков в 1 классах: 

Урок Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1 урок 08:00–08:35 08:00–08:35 08:00-08:40 

1 перемена (10 мин.) 08:35-08:45 08:35-08:45 08:40-08:50 

2 урок 08:45–09:20 08:45–09:20 08:50-09:30 



Динамическая 

пауза/перемена (20 мин.) 
09:20–10:00 09:20–10:00 09:30-09:50 

3 урок 10:00–10:35 10:00–10:35 09:50-10:30 

3 перемена (10 мин.)  10:35-10:45 10:30-10:40 

4 урок  10:45–11:20 10:40-11:20 

4 перемена (10 мин./20 

мин.) 
  11:20-11:40 

5 урок   11:40-12:20 

Внеурочная деятельность в 1 классах через 30 минут после окончания уроков 

 

С  11:05 С 11:50 С 12:10 
ВД проводится в те 

дни, когда нет 5-го 

урока по расписанию 

 

Расписание звонков, начала и окончания уроков во 2 классах (2 смена): 

 Начало урока Окончание урока Перемена, мин. 

7 (1) урок 13:20 14:00 10 минут  

8 (2) урок 14:10 14:50 20 минут 

9 (3) урок 15:10 15:50 10 минут 

10 (4) урок 16:00 16:40 20 минут 

11 (5) урок 17:00 17:40  

Внеурочная деятельность во 2 классах - с 18:10 

 

Расписание звонков, начала и окончания уроков в 3 классах («скользящее расписание»): 

 Начало урока Окончание урока Перемена, мин. 

6 (1) урок 12:30 13:10 10 минут  

7 (2) урок 13:20 14:00 10 минут 

8 (3) урок 14:10 14:50 20 минут 

9 (4) урок 15:10 15:50 10 минут 

10 (5) урок 16:00 16:40  

Внеурочная деятельность в 3 классах – с 17:10 

 

Расписание звонков, начала и окончания уроков в 4 классах: 

 Начало урока Окончание урока Перемена, мин. 

1 урок 08:00 08:40 10 минут  

2 урок 08:50 09:30 20 минут 

3 урок 09:50 10:30 10 минут 

4 урок 10:40 11:20 20 минут 

5 урок 11:40 12:20 10 минут 

Внеурочная деятельность у 4 классов - с 12:50 

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов: 

- сентябрь - октябрь – по 3 урока в день; 

- ноябрь - декабрь – по 4 урока в день; 

- январь - май – по 4 урока в день и 1 день в неделю - 5 уроков, за счет урока физической 



культуры; для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры. 
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